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PRAKTISCHE INFORMATIE KOSTPRIJS

INSCHRIJVEN

UITPAS

VERLOOP VAN DE DAG

We openen de deuren, iedereen is van har te welkom.

We schuiven de voetjes onder tafel voor een overheerlijke 
maaltijd. Deze bestaat uit soep, een hoofdgerecht en desser t .

We maken tijd voor een activiteit . We proberen die zoveel 
mogelijk af te wisselen om zo voor elk wat wils aan te bieden. 
Wat dacht je van een voordracht over gezonde voeding? Of 
liever een namiddag creatief aan de slag? We organiseren 
ook spelletjes en een quiz , bakken samen pannenkoeken of 
een cake of maken de heupen los tijdens een dansnamiddag.  
1 ding is zeker: plezier hebben we sowieso! 

Het is mogelijk dat de communicatiedienst van de gemeente tijdens 1 van de buur(t)
tafels langskomt om sfeerbeelden te nemen. Deze foto’s gebruiken we in ons promo-
tiemateriaal, zoals deze folder. Wie liever niet op de foto wenst , kan ons rechtstreeks 
aanspreken.

PROMOTIE

11.15 uur

11.45 uur

14.00 uur

Voor de maaltijden gelden er verschillende tarieven. We werken hiervoor met codes 
die je terugvindt op de klever van de mutualiteit . Weet je niet zeker onder welk tarief 
je valt? Neem contact met ons op, we helpen je graag verder. De prijs om deel te 
nemen aan de activiteiten, kan je terugvinden in de 3-maandelijkse folder die we 
lokaal bedelen.

•	 8,60 euro (code 0*)
•	 8,00 euro (code 1*)
•	 7,40 euro (inkomensgarantie ouderen/leefloon)

VERVOER

Ben je er graag bij , maar heb je geen vervoer ? Meld dit dan bij je inschrijving. Een 
vrijwilliger van de Minder Mobielen Centrale komt je graag ophalen en brengt je 
veilig thuis .

Inschrijven voor de maaltijd is verplicht en moet een week op voorhand gebeuren. 
Dat kan telefonisch of per mail. Onze contactgegevens kan je achteraan deze folder 
terugvinden.

De UiTPAS is een vrijetijdspas waarmee iedereen die 
in Vlaanderen wil genieten van vrije tijd zoals cultuur, 
spor t en jeugdactiviteiten punten kan sparen en inruilen 
voor leuke voordelen. Ook bij de buur(t)tafel vallen er 
een leuk voordeel te rapen. Zo krijg je een gratis maal-
tijd aangeboden wanneer je 10 punten verzameld hebt . 
Onze buurtzorgcoördinatoren informeren je graag over 
de aanvraag en het gebruik van deze kaar t .
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OVERZICHT PER LOCATIE

Belgiek

April Geen buur(t)tafel -

Mei Geen buur(t)tafel -

Woensdag  
05 juni

Cressonsoep - Koude vleesschotel, 
aardappelen en mayonaise 

Flan caramel

Gezellig samenzijn
Gratis

Centrum

Donderdag  
25 april

Courgettesoep - Kippeboutjes met 
demi glace, rauwkost , vinaigrette en 

aardappelen - Fruitliégeois

Filmnamiddag  
met Herman

Gratis

Donderdag  
23 mei

Broccolisoep - Keizergebraad met 
Spaanse saus, erwtjes, wor telen en 

aardappelen - Mokkaliégeois

Muziekbingo 
Gratis

Donderdag 
27 juni

Bloemkoolsoep - Bbq-worst met 
braadsaus, erwtjes en peterselie-
aardappelen - Chocoladepudding

Maken van een 
desser tbordje

2,50 euro

Molenhoek

Dinsdag  
23 april

Wortelsoep - Schnitzel met demi 
glace, gestoofde broccoli en 
gekookte aardappelen - Fruit

Gezelschaps 
spelennamiddag

Gratis

Dinsdag  
28 mei

Bloemkoolsoep
Vol au vent en puree

Aardbeienmousse 

Maken van een 
desser tbordje

2,50 euro

Dinsdag 
25 juni

Courgettesoep - Luikse balletjes in 
kriekensaus en puree
Platte kaas met fruit

Hoger / lager
Gratis

Sint-Lodewijk

Woensdag  
10 april

Kervelsoep - Lentegebraad met 
Spaanse saus, wortelen en puree

Panna cotta met rode vruchten

Workshop  
‘Mijn burgerprofiel ’

Gratis

Woensdag  
08 mei

Kippensoep - Gemarineerd kalkoen-
nootje met demi glace, bloemkool en 

aardappelen - Fruit

Kookworkshop  
met Agnes
2,50 euro

Woensdag  
12 juni

Broccolisoep - Balletjes in tomaten-
saus, gemengde sla en puree

Vanillepudding

Workshop  
‘Whatsapp’ 

Gratis

Statiewijk

Donderdag  
18 april

Geen buur(t)tafel  
(Deerlijkse schoolreis) -

Donderdag  
16 mei

Preisoep - Kippenoesters met 
provençaalse saus en puree

Chocolademousse

Workshop  
‘ Tax on web’ 

Gratis

Donderdag  
20 juni

Aspergesoep - Gelardeerd gebraad 
met Spaanse saus, boontjes, rozema-

rijnaardappelen - Verse fruitsalade

Workshop  
‘ Tax on web’ 

Gratis



Sociaal Huis
Vercruysse De Solar tstraat 22

056 73 63 30
welzijn@deerlijk .be

-

Delphine Derammelaere
Buurtzorgcoördinator

0479 79 50 15
zorgzaam@deerlijk .be


